
 penMODE D’EMPLOI FR

DOSES
Chaque dose a un code couleur unique, pour faciliter l’identification des différentes doses.

VIDÉO DIDACTIQUE
Scanner le code QR ou rendez-vous sur www.medicininstruktioner.se 
pour visionner une vidéo didactique sur Metojectpen®  (discours suédois).

Capuchon de protection 
 à retirer avant utilisation

Fenêtre d’inspection  
pour vérifier que l’injection est terminée

Protection automatique de l’aiguille 
pour éviter toute blessure accidentelle par 
piqûre d’aiguille
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METOJECTPEN®

On vous a prescrit Metojectpen®, un stylo injecteur 
prérempli de méthotrexate, à utiliser une fois par semaine, 
de préférence le même jour de la semaine.

Metojectpen® est disponible en différents dosages. Le 
dosage qui vous est prescrit dépend de l’activité de votre 
maladie, de comment vous vous sentez et d’autres facteurs 
qui peuvent être importants. Votre médecin décidera avec 
vous du dosage approprié. 

Ce mode d’emploi s’adresse aux patients à qui ce 
médicament a été prescrit. Lisez attentivement la notice et 
respectez toujours les prescriptions de votre médecin. Si 
vous avez des questions, veuillez contacter un professionnel 
de santé ou un pharmacien. Vous trouverez des informations 
complètes sur le médicament, y compris les précautions et 
les restrictions, sur le site suivant : www.fass.se.

Retirer le capuchon de 
protection en le tirant vers le 
haut. Ne pas plier ni tordre !

Plaquer le stylo contre la peau 
à un angle de 90 degrés.

Maintenir le stylo en place tout au 
long de l’injection. Un deuxième clic 
(et une fenêtre bleue) indique que 
l’injection est terminée (le processus 
peut prendre jusqu’à 5 secondes).

Nettoyer le site d’injection avec 
un tampon imbibé d’alcool ou 
avec de l’eau savonneuse.

Toujours lire la notice et le mode d’emploi fournis avec le produit.

1er clic

Terminer l’injection en retirant 
le stylo de la peau. Le protège-
aiguille bleu se verrouille 
automatiquement.

Commencer l’injection en 
appuyant fermement le stylo 
contre la peau. Un clic indique 
que l’injection a commencé.

Metojectpen® est administré une fois 
par semaine!
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MODE D’EMPLOI – STYLO

2e clic

1er clic



Metojectpen® Solution injectable (méthotrexate) en stylo prérempli

Indications de Metojectpen ®  : Metojectpen ® est utilisé pour traiter : l’arthrite rhumatoïde active chez les patients adultes ; les formes polyarticulaires  
de l’arthrite juvénile idiopathique active sévère lorsque la réaction au traitement par anti-inflammatoires non stéroïdiens (AINS) s’est révélée insuffisante ; 
psoriasis modéré à sévère chez les patients adultes et rhumatisme psoriasique sévère chez les adultes  ; maladie de Crohn légère à modérée chez les 
patients adultes lorsqu’il n’existe pas d’autre traitement médicamenteux approprié. Metojectpen ® soulage les symptômes et ralentit la progression de la 
maladie. Le méthotrexate contenu dans Metojectpen ® peut également être autorisé pour le traitement de maladies autres que celles énumérées dans 
cette notice. Veuillez vous adresser à votre médecin, pharmacien ou autre professionnel de santé si vous avez d’autres questions, et suivez toujours  
leurs instructions.

N’utilisez pas Metojectpen® si vous êtes allergique au méthotrexate ou à toute autre composant de ce médicament, si vous souffrez d’une maladie 
hépatique, d’une maladie rénale grave ou d’une maladie du sang, si vous buvez régulièrement de grandes quantités d’alcool, si vous souffrez d’une infection 
grave telle que la tuberculose, le VIH ou d’un autre syndrome d’immunodéficience, si vous avez des ulcères dans la bouche, l’estomac ou les intestins,  
si vous êtes enceinte ou allaitez ou si vous prévoyez de recevoir un vaccin vivant.

Posologie  : Metojectpen® ne peut être utilisé qu’une fois par semaine pour le traitement de l’arthrite rhumatoïde, de l’arthrite juvénile idiopathique,  
du psoriasis, de l’arthrite psoriasique et de la maladie de Crohn. L’utilisation excessive de Metojectpen ® (méthotrexate) peut mettre en danger la vie du 
patient. Si vous avez des questions, veuillez vous adresser à un médecin ou à un pharmacien avant d’utiliser le médicament. 

Précautions particulières : le méthotrexate affecte temporairement la production de spermatozoïdes et d’ovules. Dans la majorité des cas, la production 
reviendra à la normale une fois le traitement terminé. Le méthotrexate peut provoquer une fausse couche et des malformations congénitales graves.  
Si vous êtes une femme, vous devez éviter de débuter une grossesse pendant la prise de méthotrexate et pendant au moins 6 mois après la fin du 
traitement. Si vous êtes un homme, vous devez éviter de féconder une femme pendant la prise de méthotrexate et pendant au moins 3 mois après la fin 
du traitement. 

Veuillez lire la notice fournie avec le produit, car elle contient des informations importantes pour vous.
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